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ACTIVISTAS POR LOS PACIENTES CON CANCER ANUNCIAN  

SOLIDARIDAD Y MISION EN LATINO AMERICA 
 

LA ALIANZA GIST PARA AMERICA LATINA PROMUEVE LA DECLARACION DE MONTERREY 
 

Wayne, NJ, EE.UU.­­ Una reunión histórica se celebró en Monterrey, México, del 2 al 4 de febrero de 
2010, cuando un grupo de defensores de los pacientes de cáncer, llamado Alianza GIST para América 
Latina, se reunió por primera vez para delinear su misión y compromiso para promover la 
supervivencia  de los pacientes con GIST (tumores del estroma gastrointestinal) en América Latina.  
 
Como parte de la reunión, la coalición tuvo una reunión sin precedentes con los investigadores más 
importantes de GIST en el mundo, quienes están comprometidos a encontrar una cura para esta rara 
enfermedad. Este encuentro con los investigadores inspiró y fortaleció a la alianza en sus esfuerzos 
or definir su misión para promover la supervivencia de los pacientes con GIST a través de p
información, educación y creación de redes estratégicas. 
  
Los miembros de la Alianza se reunieron en una habitación llena de banderas representando a diez 
países de América Latina y los Estados Unidos. El círculo de banderas simbolizó la unión de la 
omunidad de pacientes y la convicción de que el cambio sólo puede lograrse a través de la c
solidaridad.  
 
Se lograron importantes alianzas, incluida una con el Tecnológico de Monterrey, una institución 
comprometida con el desarrollo del primer centro de investigación del cáncer en México; y otra con 
The Max Foundation y el Life Raft Group, organizaciones dedicadas a mejorar la vida y las tasas de 
supervivencia de los pacientes con cánceres raros en todo el mundo. Estas alianzas proporcionarán 
una serie de recursos para ayudar a la coalición a identificar y llegar a los pacientes con GIST en 
América Latina y así difundir información y educación en este tema. Rodrigo Salas, el representante 
mexicano de la Alianza, resumió el objetivo de la reunión y el resultado de alianzas como "un 
contecimiento historic y extraordinario apareado con la experiencia de nuestras organizaciones 

GIST.” 
a
asociadas para fortalecer nuestros esfuerzos en promover la supervivencia de pacientes con 
 
La reunión llegó a su clímax cuando la Alianza anunció con orgullo su plan para promover la 
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s
centró en cuatro principios clave:  
 
• Mejorar el conocimiento de los pacientes y los médicos.  
• Permitir que los pacientes accedan a tratamientos y recursos adecuados.  
 Apoyar a las organizaciones locales de apoyo al paciente, incluyendo la creación de otras nuevas.  

upervivencia de los pacientes con GIST, que llamaron la Declaración de Monterrey, la misma que se 

•
• Fomentar la colaboración y coordinación con la comunidad médica.  
 
Con los objetivos claros, los miembros de la Alianza retornaron a sus respectivos países de origen 
omo miembros pro‐activos de un nuevo movimiento de sensibilización sobre el cáncer, con la 
ntención de reunirse nuevamente en un futuro próximo.  
c
i
 
M
 
ás información sobre la Alianza GIST para América Latina:  

Una asociación de defensores de los pacientes representando a diez países de América Latina que se han unido 
para crear la Iniciativa GIST de América Latina para la comunidad GIST. Los siguientes miembros de la Alianza 
estaban presentes en la reunión de Monterrey: Sandra Mesri de la Argentina, Vicky Ossio de Bolivia, el Dr. 
Alexandre Sakano de Brasil, Piga Fernández Kaempffer de Chile, Dr. Rafael Vega de Colombia, Rafael Becerra de 
Colombia, Michael Josephy de Costa Rica, Alejandro Miranda de la República Dominicana, Rodrigo Salas, de 
México, María Isabel Gómez de Soriano de Venezuela, Norman Scherzer del Life Raft Group y Pat García­González 
de The Max Foundation.  
 
 
Más acerca del GIST:  

 
El GIST pertenece a un grupo de cánceres raros conocidos como sarcomas de tejido blando que pueden ocurrir en 
tejidos conectivos, huesos, músculos, grasa, nervios, venas sanguíneas y cartílagos.  Aproximadamente un 40­70% 
de los GIST se originan en el estómago, 20­40% en el intestino delgado, y 5­15% en el colon y recto.  El año 2000 
los científicos descubrieron una manera de diagnosticar apropiadamente el GIST, haciendo una prueba de 
mutación en el gen C­Kit.  Ese mismo año, la introducción de Glivec® (imatinib mesylate), un medicamento que 
ataca molecularmente de manera específica al gen C­Kit,  dio como resultado un 85% de respuesta positiva en 
pacientes con GIST, mismos que anteriormente tenían opciones muy reducidas de tratamiento efectivo.  Ahora 
que los pacientes están desarrollando resistencia al Glivec®, el LRG está enfocando su lucha contra el reloj de 
resistencia al medicamento para encontrar nuevos tratamientos y lograr salvar sus vidas. 
 


